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初心者の部　9時30分～11時30分
（卓球を初めてする人・久しぶりに卓球をする人）




定員　　：各部       名（先着順）

申込方法：総合福祉センター新館受付・電話・

　　　　　FAXで申し込んでください。

申込条件：明石市在住・在勤

参加費　：無料

持ち物　：室内シューズ・マスク
講師：別所キミヱ氏

♪卓球の基本や豆知識を学ぼう♪

問合せ先

明石市立総合福祉センター新館

明石市貴崎1丁目5-46

TEL：078-927-1125   FAX：078-927-1126

ポン パン
卓球教室

ENJOY

申込について

初級者の部　13時00分～15時00分
（ラリーが20回以上続く人）

　　　　月　　日（水）
明石市立総合福祉センター新館　多目的ホール

令和4年4 13
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