
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 2回 ボッチャ交流大会（ペア戦） 

ボッチャとは？ 

どれだけ多くのボールを「ジャックボール」と呼ばれる白い 

目標球に近づけられるかを競う、カーリングに似た競技です。 

どなたでも気軽に参加していただけるスポーツです。 

日時    令和 2 年9 月22 日（火・祝）10:15～12:30（受付開始 9：45～） 

 

会場    明石市立総合福祉センター新館 多目的ホール  

[ 住所 : 明石市貴崎 1丁目 5-46  ] 

 

参加条件  誰でも参加可能。1 チーム2 名。定員8 チーム（先着順） 

※個人で参加をご希望される方はご相談ください。 

 

持ち物   体育館シューズ、動きやすい服装、飲み物（水分補給）、マスク 

 

参加費      1人 100 円（保険料・参加賞を含む） 

      ※当日、受付時に徴収させて頂きます。 

 

申込方法  大会参加申込書に必要事項を記入し、明石市立総合福祉センター新館に 

直接提出されるか、又は FAX でお申込みください。   

（FAX番号：078-927-1126）  

 

締め切り日  令和 2 年9 月8 日（火） 

 

問い合わせ 明石市立総合福祉センター新館   078-927-1125（担当：澤田・寺田） 

 

主催     明石市立総合福祉センター新館 

 

その他   ※当日の午前 8 時の時点で明石市に警報が出ている場合は大会を中止 

します。 

※新型コロナウイルスの感染状況に応じて大会を中止する場合があり 

ます。 

 

令和 2年度 

 



 

令和 2 年度 第 2 回ボッチャ交流大会（ペア戦） 参加申込書 

明石市立総合福祉センター新館 

FAX 番号 078-927-1126 

 

申込日 令和２年   月   日 

チーム名 

 

参

加

者 

 ふりがな 
住所 電話番号 年齢 

障害の

有無 氏名 

①   

代表 

 

  

 
１、無 

２、有 
 

②  
 

  

 
１、無 

２、有 
 

 

 

当日お車でお越しの場合は、車の台数の記入をお願いします。 

 

  台 

大会を開催するにあたっての新型コロナウイルス感染防止対策について 

 

新型コロナウイルス感染防止対策として、下記事項へのご理解、ご協力をお願

いします。 

 

① 当日、体温が 37.0度以上の場合は参加を控えていただきます。 

② マスク着用での来館をお願いします。大会中もマスクの着用をお願いします。 

③ 入館時は手指消毒・検温にご協力お願いします。 

④ 定期的に施設の換気を実施します。 

⑤ 更衣室は 1人ずつの利用をお願いします。 

⑥ 水分補給の時は人との間隔をあけてください。その際、会話は控えていただきま

すようお願いします。 

⑦ 試合終了ごとにスポーツ用具の消毒を実施します。 



昼食申込書  

大会終了後、新館 2 階「軽食喫茶なかま」で食事をご注文される場合は、この用紙の提出をお願

い致します。 

〇新館 2 階「軽食喫茶なかま」のメニュー  

～食事～ 

ポークカレー（サラダ付き）        450 円（税込） 

ミートスパゲッティ（サラダ付き）     450 円（税込） 

カレーうどん               450 円（税込） 

きつねうどん               300 円（税込） 

 

～ケーキ～ 

チーズケーキ 

ケーキ（ショコラ）           各 200 円（税込） 

 

～飲み物～ 

ホット／アイス コーヒー 

紅茶 （ミルク／レモン） 

オレンジジュース            各 200 円（税込） 

※食事を注文いただいた場合の飲み物は＋150 円です。 

 

〇記入欄 チーム名  

カレー 食  ホットコーヒー 杯  

ミートスパゲッティ 食  アイスコーヒー 杯  

カレーうどん 食  ホットミルクティー 杯  

きつねうどん 食  アイスミクルティー 杯  

  ホットレモンティー 杯  

チーズケーキ 個  アイスレモンティー 杯  

ケーキ（ショコラ） 個 オレンジジュース 杯  

※昼食代は、当日「軽食喫茶なかま」に直接お支払いください。 

当日、多少の注文内容の変更は可能です。           

昼食申込書締め切り 令和２年 9 月 15 日（火） 


